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„IN FORM – Deutschlands Initiative für gesunde 
Ernährung und mehr Bewegung“ 
Einladung zur Pressekonferenz mit Bundesgesundheitsministerin Ulla Schmidt 
und Bundesernährungsministerin Ilse Aigner 
 
Fast 37 Millionen Erwachsene und zwei Millionen Kinder und Jugendliche in Deutschland 
sind übergewichtig oder adipös. Die Kosten für Krankheiten aufgrund falscher Ernährung 
oder mangelnder Bewegung liegen bereits heute bei mehreren Milliarden Euro jährlich. Mit 
dem Nationalen Aktionsplan „IN FORM – Deutschlands Initiative für gesunde Ernährung  
und mehr Bewegung“, der im Juni dieses Jahres von der Bundesregierung verabschiedet 
wurde, sollen Strategien und Projekte für einen gesünderen Lebensstil entwickelt und 
gefördert werden.  
 
Bundesgesundheitsministerin Ulla Schmidt und Bundesernährungsministerin  
Ilse Aigner berichten auf einer gemeinsamen Pressekonferenz über den aktuellen Stand  
der Umsetzung der Initiative „IN FORM“ und stellen die neue Internetseite IN FORM vor.   
 
TERMIN    Dienstag, 2. Dezember 2008  
 
      11.50 Uhr – Freischaltung des Internetportals IN FORM 
             Fototermin 
      12.00 Uhr – Pressekonferenz 
 
ORT     Hotel MELIA Berlin 
      Friedrichstraße 103 
      10117 Berlin 
 
 
Es wird um Rückantwort auf beigefügtem Antwortfax gebeten. 
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SEITE 2 VON 2 

Bundesministerium für Ernährung, 
Landwirtschaft und Verbraucherschutz 
Fax:  (030) 18 529 - 31 79 
 
 

 
FAXANTWORT 

 

Fototermin und Pressekonferenz 
  

Nationaler Aktionsplan IN FORM 
 

am 2. Dezember 2008, 11.50 Uhr 
 

      MELIA Berlin, Friedrichstraße 103, 10117 Berlin 
 
 
Ja, ich nehme teil: 
 
 
Name:   
 
Vorname:    
 
Redaktion:    
 
Tel.:    
 
 
     
 Ort, Datum Unterschrift 
 
 


