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Vitamine, Mineralstoffe, Phytopharmaka und Nahrungserganzungsmittel
Trends aus der Apotheke 2022 O

Der VMHS-Markt (Vitamine, Mineralstoffe, Herbals (Phytopharmaka) und Der Marktanteil des Versandhandels (VH) hat
-\ sich in 2022 im Vergleich mit dem Vorjahr sowohl nach der Menge

andere Nahrungserqanzungsmlttel (Supplements)) setzt sich aus _Produkten v 7 verkaufter Packungen als auch nach Wert erhoht.
zusammen, die aus Nahrstoffen und/oder sonstigen Stoffen mit X 7 : :
Insgesamt wurde 2022 im VH ein Umsatz von

erndhrungsspezifischer oder physiologischer Wirkung in konzentrierter b—o 984 Mio. E (+10%) mit VMHS ot
0. Euro (+10%) mi erzielt.

Form bestehen.

Neben Vitaminen und Mineralstoffen gehdren auch Spurenelemente,
Aminosauren, Ballaststoffe, Pflanzen- oder Krauterextrakte dazu.

Jahr 2021 D Jahr 2022
Etwas weniger als die Halfte (43%) des gesamten Umsatzes von 2,9 Mrd. Euro 28 % der Menge 30 % der Menge
fallt im Jahr 2022 auf die Gruppe der Mineralstoffe & Vitamine, die gering, aber 30 % des Umsatzes 33 % des Umsatzes

dennoch gegentber dem Vorjahr um +1 % zulegt.

Innerhalb der groBen Gruppe Mineralstoffe und Vitamine

I (1,3 Mrd. Euro Umsatz) erreichen im Jahr 2022 Vitamin C Kombina- n dgn I_etzften 5 Ja_hren ist der Ums_atz mit d_en_ VHMS-Produkten
. tionen (+16 %), Multivitamine und Mineralstoffe fiir Kinder (+14 %) kontinuierlich gestiegen, wenn auch in unterschiedlichem Mal3e.
\_ und reine C-Vitamine (+12%) einen zweistelligen Zuwachs. Jéhrlicher Umsatz und Gesamtmarktentwicklung von VMHS aus der Apotheke*
Unter den Top 10-Produktgruppen nach Wert verzeichnen aul3erdem 3.100.000 18,0% 5963.700 2.989.030 20%
itami i i 3.000.000 2.926.751 =
Multivitamine und Mineralstoffe (ausgeschlossen Senioren und 15%
: B . 2.900.000 2.827.082
Schwangere), Omega-3 Produkte und reine Vitamin-B-Préparate 0
i - ’ _ ! ) ) ' 2.800.000 2.677.762 10%
Zuwachse im mittleren bis héheren einstelligen Bereich. 2.700.000
2,3% 5%
2.600.000 - ’
Auf die fihrenden drei Hersteller im VMHS-Markt im Apothekenmark hr 2:500.000 0%
uf die fuhrenden dre erstefle S_. a ¢ pot .e enma tde.s Jahres Jahr 2019 Jahr 2020 Jahr 2021 Jahr 2022 MAT 01/23
2022 — Bayer, Orthomol, Procter & Gamble — entféllt in Summe ein Umsatzanteil von
rund 15 %. mmm Umsatz in Mio. Euro  ==@==\/erdnderungsrate in +/- %
Quelle: IQVIA Consumer Report Apotheke; Umsatz in Mio. Euro zum effektiven Verkaufspreis (EVP); Marktdefinition VMHS * Umsatz zu effektiven Verkaufspreisen (EVP), MAT 01/23 = gleitender 1-Jahreszeitraum, endend mit Jan. 2023
umfasst orale Darreichungsformen aus den ausgewéhlten Marktsegmenten im Bereich Arzneimittel, Nichtarzneimittel/ Hinweis: angepasste Marktdefinition, dadurch kénnen sich Abweichungen gegeniber in den Vorjahren verédffentlichten
Gesundheitsmittel, Nahrungsmittel, Kosmetik Zahlen ergeben

Sie haben Fragen zum Thema oder weiteren Informationsbedarf?

Dann wenden Sie sich bitte an presse.germany@iqvia.de
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