
Cool und unabhängig sein: Das ist, was dir Zigarettenwerbung  
verspricht. Werbung für E-Zigaretten und Tabakerhitzer  
will dir außerdem weismachen, dass Dampfen stylish und  
unbedenklich ist.

Wahr ist: Shisha- und Zigarettentabak machen süchtig und  
können dich töten. Auch Dampfen mit Nikotin macht abhängig  
und selbst nikotinfreies Dampfen schadet deiner Gesundheit.
 

LASS DICH NICHT MANIPULIEREN.
Am 31. Mai ist Weltnichtrauchertag. Infos unter weltnichtrauchertag.de

YOURSELF 
 STARTER KIT

CORONA: ein Grund mehr,  seine Lunge  zu schonen


