HEREDITARES
ANGIOODEM (HAE)

WAS IST DAS HEREDITARE ANGIOODEM?

Das hereditdre Angioddem (HAE) ist eine seltene chronische Erkrankung, die erblich ist. Beim HAE kommt es
immer wieder zu Flussigkeitsansammlungen im Gewebe. Dies fuhrt in verschiedenen Kérperbereichen zu
Schwellungen, sogenannten Odemen. Beim HAE sind Manner und Frauen gleich hdufig betroffen.
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WAS KANN DIE SYMPTOME AUSLOSEN?"34

Schwellungsattacken treten oft spontan ohne erkennbare Ausléser auf. Sie kdbnnen aber auch durch Stress,
Verletzungen, operative Eingriffe, Infektionen oder Hormone (v.a. Ostrogen) ausgeldst werden.
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WIE WIRD EIN HAE FESTGESTELLT??

AN EIN HAE SOLLTE GEDACHT WERDEN BEI:

MACHEN SIE DEN
SYMPTOM-CHECK UNTER:

N wiederholten Haut- ersten Symptomen
:@ @@ ymp https://www.leben-mit-hae.de/

schwellungen ohne im Kindes- und symptom-checkliste
Quaddeln/Jucken Jugendalter ymp

familidrem Auftreten
(Neumutation bei ca.
25% der Patienten)

(o fehlendem Anspre-
Og/ chen auf antiallergi-
sche Medikamente >4

R E)
o

ANLAUFSTELLEN MIT

wiederholten Auftreten von HAE-ERFAHRUNG FINDEN
krampfartigen @ Vorlaufer- SIE UNTER:
Bauchschmerzen symptomen https://www.leben-mit-hae.de/

hae-anlaufstellen

BESTATIGEN. Dabei werden u.a. Menge und Funktion von

zé EINE LABORUNTERSUCHUNG KANN DEN VERDACHT
Cl-Inhibitor bestimmt.

WIE KANN MAN HAE BEHANDELN?'?

LANGFRISTIGE VORBEUGUNG Diese Form der Behandlung dient dazu, der Entstehung von Schwellungs-

(LANGZEITPROPHYLAXE) attacken langfristig vorzubeugen bzw. diese zu verhindern.
BEDARFSBEHANDLUNG Ziel dieser Behandlung ist, das Fortschreiten der Schwellung zu verhindern
AKUTER SCHWELLUNGEN und eine schnelle Linderung herbeizufuhren.

(AKUTTHERAPIE)

VORBEUGUNG VOR EINEM Mit dieser Form der Behandlung sollten mdgliche Schwellungsattacken
MEDIZINISCHEN EINGRIFF verhindert oder zumindest abgeschwdcht werden, wenn ein medizinischer
(KU RZZEITPROPHYLAXE) Eingriff, z. B. eine Zahnbehandlung oder eine Operation, bevorsteht.
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