SOS-LEITFADEN
zurR HAUSHALTSHILFE

KRISEN-CHECK:

» Sind die Kinder tatsachlich unversorgt?

VERWANDTEN-CHECK:

— Konnen Verwandte einspringen?

KASSEN-KONTAKT:

» Telefonat mit dem Kundenberater der Krankenkasse,
der Hilfe in die Wege leiten kann und den Papierkram tibernimmt.

ARZT-BESTATIGUNG:

» Attest besorgen, damit der Umfang und
die Schwere der Erkrankung belegt werden.

ANTRAGS-FORMALITAT:

» Antrag fur die Haushaltshilfe auf der
Krankenkassen-Homepage downloaden und ausfiillen.

KUMMERER-CHECK:

— Soll die Haushaltshilfe von einem externen Dienstleister
kommen oder kann ein Nachbar oder Bekannter aushelfen?

KOSTEN-INFO:

—» Professionelle Dienste rechnen direkt mit der Krankenkasse ab.

www.sbk.org

Starke Leistung. Ganz personlich.
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