
Programm

09:00 - 09:15 Uhr
Eröffnung und Begrüßung
Simone Weber-Karpinski, Geschäftsführerin 
Klinikum Niederlausitz GmbH
Denise Hausdorf, stellv. Pflegedirektorin 
Klinikum Niederlausitz GmbH

09:15 - 10:30 Uhr
Expertenstandard – Rechtsschutzversicherung 
oder Pflegequalitätsmerkmal?
Norbert Matscheko, BSc., Akademieleitung, 
Bayrische Pflegeakademie München

10:30 - 11:00 Uhr Pause

11:00 - 11:20 Uhr
Hausaufgaben im Krankenhaus? 
– Patienten- und Angehörigenedukation
Sebastian Schulze, Gesundheits- und Krankenpfleger, 
Pflegetherapeut Wunde ICW,
Klinikum Niederlausitz GmbH

11:20 - 11:45 Uhr
Wie soll ich mich positionieren? 
– (Lern)umgebungsgestaltung 
Dagmar Krause, Fachkrankenschwester für klinische 
Geriatrie und Rehabilitation, Kinaesthetics-Trainerin, 
Klinikum Niederlausitz GmbH

Anmeldung

Pflegeforum 2013
25. Mai 2013, 9 Uhr

FamilienCampus Lausitz
Klinikum Niederlausitz GmbH
Elternakademie
Krankenhausstraße 2
01998 Klettwitz

Bitte entscheiden Sie sich für die Teilnahme an einem 
der Workshops

     Workshop A 		  Workshop C
     Workshop B 		  Workshop D

Danke für Ihre Rückmeldung bis zum 10.05.2013

Absender

Name, Vorname

Einrichtung

Straße

Postleitzahl, Ort

Telefon, Telefax

E-Mail

11:45 - 12:00 Uhr
Mangelernährung – Was hat Essen mit 
Dekubitusprophylaxe zu tun???
Janine Buchler, Fachkrankenschwester Geriatrie, 
Ernährungsmanagerin, Klinikum Niederlausitz GmbH

12:00 - 13:00 Uhr Mittagspause

13:00 - 14:30 Uhr Workshops

A à Verhindert Dokumentation einen Dekubitus?
Norbert Matscheko, BSc., Akademieleitung, 
Bayrische Pflegeakademie München

B à �Praktische Beispiele zur Ernährung bei Deku-
bitus

Mario Gregor, Küchenmeister, stellv. Küchenleiter, 
ASB Wohnpark Lausitzer Seenland Brieske
Isabell Klix, Diätköchin, ASB Wohnpark Lausitzer 
Seenland Brieske

C à Wie man sich bettet, so liegt man – Testen 
Sie Material zur Positionsunterstützung
Linda Schmidt, Leitung CENTRE Berlin

D à Weniger ist manchmal mehr – Eigenbeweg-
lichkeit gezielt fördern 
Anke Scholz, Gesundheits- und Krankenpflegerin, 
Kinaesthetics- Trainerin, Klinikum Niederlausitz GmbH
Sandra Schäfer, Gesundheits- und Krankenpflegerin 
Kinaesthetics- Trainerin, Klinikum Niederlausitz GmbH

Teilnehmerbeitrag

Mitarbeiter der Klinikum Niederlausitz GmbH und des 
ASB Wohnparks Lausitzer Seenland zahlen je 5,- EUR
Gäste aus anderen Einrichtungen zahlen je 10,- EUR

Nach Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestäti-
gung mit Rechnung über den Teilnehmerbeitrag.

14:30 - 14:45 Uhr
Auswertung Diskussion 
Workshopleiter

14:45 - 15:00 Uhr
Ausblick 2014
Janine Schmidt, Einrichtungsleiterin ASB Wohnpark 
Lausitzer Seenland



Klinikum Niederlausitz GmbH
Calauer Straße 3
01968 Senftenberg
www.klinikum-niederlausitz.de

Stand: 04.03.2013

Anfahrt

Pflegeforum 2013
Dekubitus - Vorbeugen 
ist besser als heilen

Dekubitus – Vorbeugen ist besser, als heilen
Das diesjährige Pflegeforum der Klinikum Niederlausitz GmbH 

und der ASB Altenpflegeheim GmbH widmet sich einem be-

sonderen Thema der Pflege – dem Dekubitus.

Die Prävalenz für einen Dekubitus steigt proportional mit dem 

Alter und ist daher häufig eine sehr schmerzhafte Begleiter-

krankung multimorbider älterer Menschen. Ist erst ein Deku-

bitus entstanden, folgt eine langwierige Therapie, die sowohl 

für den Betroffenen als auch für die Pflegenden als belastend 

erlebt wird. Die Kosten für die notwendigen Behandlungen 

werden auf mehrere Milliarden pro Jahr geschätzt.

Pflege(fach)kräfte, Mediziner und pflegende Angehörige, 

stellen sich im Alltag der Aufgabe, der Entstehung von De-

kubiti mit gezielten pflegerischen Maßnahmen und entspre-

chenden Hilfsmitteln vorzubeugen. 

Eine pflegewissenschaftliche Orientierungshilfe bietet der 

Expertenstandard Dekubitusprophylaxe, der erste Exper-

tenstandard, der im Jahr 2000 vom Deutschen Netzwerk für 

Qualitätsentwicklung in der Pflege (DNQP) entwickelt wurde. 

Im Jahr 2010 wurde er überarbeitet. 

Zum Zusammenwirken der professionellen Anwendung von 

Standards und der Selbstbestimmung des Pflegeempfän-

gers werden sich die Referenten am Vormittag positionieren. 

Dabei werden Aspekte der Bewegungsförderung, Ernährung 

und Hilfsmittelversorgung genau so beleuchtet, wie der Dis-

sens zwischen Haftungsrecht und Qualitätsbewusstsein. Den 

Nachmittag können Sie im Rahmen eines Workshops aktiv 

mitgestalten.

Wir laden Sie ein, sich im diesjährigen Pflegeforum intensiv 

mit der Thematik auseinander zu setzen. 

Klinikum Niederlausitz GmbH
ASB Altenpflegeheim GmbH Brieske

25. Mai 2013
Elternakademie, FamilienCampus Lausitz, Klettwitz
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Pflegedirektorat
Krankenhausstr. 10
01968 Senftenberg

Bitte
freim

achen!

FamilienCampus Lausitz
Elternakademie
Krankenhausstraße 2, 01998 Klettwitz

Pflegedirektorat
Dagmar Krause
Telefon (03573) 75-1063 
Telefax (03573) 75-1067
E-Mail dagmar.krause@klinikum-niederlausitz.de


